
 

 

 



 

 
 

声  明 

 

“2020 年度春运出行预测报告”是在交通运输部运输服务司指导下，高德地图出品的交

通大数据预测研判分析。产品海量交通大数据来自高德地图 4.8 亿月活跃用户（数据来自第三

方机构 QuestMobile）及行业浮动车数据，预测结果是根据多年历史同期数据，通过大数据技

术、机器学习、综合研判等方法得到，预测全国、24 省及 82 城市的拥堵趋势及人群出行特征，

为广大群众节假日安全出行提供科学参考。春运交通瞬息万变，预测结果仅供参考，如遇特殊

天气、重大交通事故、交通临时管制情况，则预测无效，群众出行时请及时关注高德地图 APP

实时路况信息。 

本报告中的文字、数据、图片、标识等所有内容均受到中国著作权法、专利法、商标法等

知识产权法律法规以及相关国际条约的保护。未经高德事先书面许可，任何组织和个人不得将

本报告中的任何内容用于任何商业目的。如引用发布，需注明出处为“高德地图交通大数据”，

且不得对报告进行有悖原意的引用、删节和修改。 

 

 

 

 

 

 

• 欲了解更多省、城市报告详细信息请访问：http://report.amap.com/ 

• 感谢您的关注，敬请留意后续研究结果的发布 

http://report.amap.com/
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春运出行新特征预测 

            

         2020 年春运将从 1 月 10 日（腊月十六）开始，到 2 月 18 日（正月二十五）结束，

共计 40 天。春运返乡期间（1 月 10 日-1 月 24 日）我国大部地区天气晴好，长江以南部

分地区有阶段性低温弱阴雨天气；全国大部分地区气温较常年同期偏高。春运期间假日出

行特征明显，高德作为导航应用 app，重点关注自驾人群，春运期间自驾出行人群主要包

括务工人员、探亲客流以及旅游人群。 

根据高德交通大数据监测研判：预计整个春运自驾出行高速拥堵程度将呈逐年上升趋

势，春运 40 天按照节前、中、后分为三个时间段分析。预计第一时段春节前夕的 1 月 18

日（腊月二十四）为高速驾车返乡出行高峰，一线城市人口迁出流动明显；同时，也有部

分人群流向大城市，数据显示近三年反向春运人次增加，反向春运趋势显著增强；迁徙的

核心枢纽西安站、洛阳站、郑州站易拥堵。第二时段，春节期间 1 月 25 日（正月初二）为

探亲访友的小高峰，出游以古城、庙会等景点最热；1 月 29 日（正月初五）、1 月 30 日（正

月初六）为高速驾车回程出行的高峰，节日最后一天 1 月 30 日将会是整个春运的峰值，可

能出现大规模集中返程的现象。第三时段，出行以陆续回程为主，除了初五、初六拥堵高

峰外，节后的 2 月 2 日和 2 月 9 日，高速也将会出现一波返程小高峰。春节期间全国高速

公路免费通行，提醒市民及游客注意避堵，错峰出行。 
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春节前、中、后出行特征预测 

            

          

  

 

 

 

★ 大规模人群开始返乡，部分人群流

向大城市，大城市人口流动较大 

★ 小年后高速公路出现出程高峰 

★ 大年初二出现走亲访友的出行高峰 

★ 陆续在城市群内热门景点等游玩 

★ 正月初五、初六高速公路出现返程

高峰 

★  

★ 大量务工人员陆续回到工作地 

★ 春节后正月初九和正月十六均可能

出行返程小高峰 

春节前 
2020 年 1 月 10 日--1 月 23 日 

春节期间 
2020 年 1 月 24 日--1 月 30 日 

春节后 
2020 年 1 月 31 日--2 月 18 日 

 

2020 年春运日历 

周一 周二 周三 周四 周五 周六 周日 

    
1 月 10 日 

腊月十六 

1 月 11 日 

腊月十七 

1 月 12 日 

腊月十八 

1 月 13 日 

腊月十九 

1 月 14 日 

腊月二十 

1 月 15 日 

腊月廿一 

1 月 16 日 

腊月廿二 

1 月 17 日 

小年 

1 月 18 日 

腊月廿四 

1 月 19 日 

腊月廿五 

1 月 20 日 

腊月廿六 

1 月 21 日 

腊月廿七 

1 月 22 日 

腊月廿八 

1 月 23 日 

腊月廿九 

1 月 24 日 

除夕 

1 月 25 日 

春节 

1 月 26 日 

正月初二 

1 月 27 日 

正月初三 

1 月 28 日 

正月初四 

1 月 29 日 

正月初五 

1 月 30 日 

正月初六 

1 月 31 日 

正月初七 

2 月 1 日 

正月初八 

2 月 2 日 

正月初九 

2 月 3 日 

正月初十 

2 月 4 日 

立春 

2 月 5 日 

正月十二 

2 月 6 日 

正月十三 

2 月 7 日 

正月十四 

2 月 8 日 

元宵节 

2 月 9 日 

正月十六 

2 月 10 日 

正月十七 

2 月 11 日 

正月十八 

2 月 12 日 

正月十九 

2 月 13 日 

正月二十 

2 月 14 日 

正月廿一 

2 月 15 日 

正月廿二 

2 月 16 日 

正月廿三 

2 月 17 日 

正月廿四 

2 月 18 日 

正月廿五 
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第一章 春运路况 

1.1 春运期间全国高速公路拥堵趋势及路段预测 

1.2 春运期间四大经济区高速公路拥堵趋势及路段预测 



 

 

全国：近三年春运高速公路拥堵程度逐年增加 

• 根据 2017 年-2019 年数据，三年春运期间整体拥堵趋势较为一致，拥堵程度逐年增加，预计

2020 年春运期间拥堵将会更加集中。 

• 预计 2020 年春运期间，全国高速出行高峰为 1 月 30 日（正月初六），由于正月初七开始上

班，大量人员集中在初五、初六返回工作地。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 春节前，预计腊月二十四出现出程高峰，且集中于 10 点-12 点、15 点-17 点时间段。春节

受走亲访友的影响，预计正月初二高速出现小高峰，高峰时段为 11 点-12 点；正月初六出

现返程高峰，高峰时段为 14 点-19 点。春节后，预计正月初九以及正月十六高速出现一波

返程小高峰，集中于 14 点-19 点。 

春运拥堵里程占比

平日拥堵里程占比
正月初六

14点-19点

腊月二十四

10点-12点、15点-17点

正月初二

11点-12点

正月十六

14点-19点

2020年春运期间全国高速公路网拥堵趋势（小时级）

高
速
拥
堵
里
程
占
比

高
速
拥
堵
里
程
占
比

2020年春运期间全国高速公路网拥堵趋势（天级）

春节前出程高峰

腊月二十四

春节

春节返程高峰

正月初六

春节后返程高峰

正月初九

春节后返程高峰

正月十六

2017年-2019年春运期间高速公路拥堵趋势图

2019年

2018年

2017年高
速
拥
堵
里
程
占
比
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注：春运期间如遇交通管制、封路、突发事故等请关注高德实时路况 



 

 

   全国：春节前易拥堵和拥堵涨幅 TOP10 均集中在长三角 

• 春节前，预计全国高速易拥堵路段主要是：S22 天潜高速滁州段，其次是 G36 宁洛高速南京、

滁州段，两段高速白天拥堵延时指数均大于 7.0，平均车速仅 13km/h。 

 

 

 

 

• 春节前拥堵涨幅较高的道路主要集中在长三角，前两条均在 G36 宁洛高速南京段，分别为六合

南枢纽-滁河特大桥路段和马群枢纽-六合南枢纽路段，与 2019 年平日的拥堵延时指数相比，

涨幅分别达 700%以上和 300%以上。 

2020 年春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

滁州市 S22 天潜高速 
天潜高速与 104 国道交汇处-滁

州东枢纽 
5 7.1 13 80 

南京市、滁州市 G36 宁洛高速 马群枢纽-滁州东枢纽 65 7.0 13 190 

芜湖市、铜陵市 G50 沪渝高速 孙村隧道-新桥河大桥 17 4.8 21 160 

株洲市 S11 平汝高速 炎帝陵服务区-炎陵西互通 12 4.6 19 110 

马鞍山市、合肥市 G5011 芜合高速 高山隧道-试刀山隧道 25 4.2 17 190 

湖州市 G25 长深高速 鹿山立交-新展桥 9 3.5 24 180 

东莞市 G9411 莞佛高速 太平立交-虎门大桥 8 3.5 20 150 

无锡市 G2 京沪高速 峭岐枢纽-江阴大桥 14 3.4 25 150 

重庆市 G85 渝昆高速 九龙坡站服务区-宋家沟一号隧道 5 3.1 23 130 

合肥市 G40 沪陕高速 滁河干渠大桥-机场互通 15 3.1 32 110 

东莞市 G4 京港澳高速 望牛墩立交-新塘立交以南 6 3.0 32 170 
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  2020 年春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）拥堵涨幅路段 TOP 10 预测 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天拥堵延

时指数涨幅 

白天平均速

度（km/h） 

南京市 
G36 宁洛高速(G40 沪

陕高速西侧) 
六合南枢纽-滁河特大桥 7 9.0 773% 11 

南京市 G36 宁洛高速 马群枢纽-六合南枢纽 28 5.1 334% 17 

淮南市 S17 蚌合高速 曹庵枢纽-淮河大道南段 8 4.2 307% 26 

马鞍山市 G5011 芜合高速 牛屯河大桥-清溪河桥 25 4.1 294% 20 

滁州市 G36 宁洛高速 滁河特大桥-淮河特大桥 124 3.7 262% 28 

马鞍山市 G4221 沪武高速 347 国道-马鞍山西枢纽 37 2.9 178% 35 

合肥市 G5011 芜合高速(西段) 马鞍山西枢纽-陇西枢纽 51 2.4 146% 33 

清远市 G0421 许广高速 横荷立交 CH 匝道桥-迳口大桥 15 2.5 133% 41 

衢州市 G60 沪昆高速 游埠互通-常山西互通 101 2.6 125% 35 

芜湖市 S32 铜宣高速 青弋江特大桥-钟鸣枢纽 36 2.3 118% 46 

 注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 



 

 

    全国：春节最易堵道路平均拥堵时长超过 7 小时/天 

• 春节预计全国高速易拥堵路段主要是：G0425 广澳高速广州段，白天拥堵延时指数 6.1，平

均车速 15km/h；其次是 G55 二广高速荆州段，白天拥堵延时指数 4.6，平均车速 18km/h

左右。 

 

 

 

 

 

  

• 春节拥堵涨幅较高的道路主要位于长三角地区，与 2019 年平日的拥堵延时指数相比，G36 宁

洛高速南京段（六合南枢纽-滁河特大桥）涨幅达到 400%以上，白天平均速度仅 18km/h；S07

徐明高速滁州段（淮河特大桥-明光枢纽）与 2019 年平日的拥堵延时指数相比，涨幅达到 200%

以上，白天平均速度仅 26km/h。 

2020 年春节（1 月 24 日-1 月 30 日）易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

广州市 G0425 广澳高速 横沥立交-坦尾桥 5 6.1 15 50 

荆州市 G55 二广高速 马市高架桥-荆州长江大桥 15 4.6 18 40 

滁州市 S07 徐明高速 淮河特大桥-明光枢纽 22 4.1 26 40 

大理白族自治州 G5611 大丽高速 
011 乡道-大丽高速与杭瑞高

速交汇处 
6 3.9 26 30 

黄冈市 G50 沪渝高速 高家湾附近-武穴互通 38 3.8 25 30 

滁州市、蚌埠市 G36 宁洛高速 大刘郢枢纽-池河特大桥 82 3.4 30 40 

泰州市 G2 京沪高速 广陵枢纽-江阴大桥 19 3.4 27 50 

株洲市 S11 平汝高速 106 国道-炎陵西互通 11 3.3 25 40 

安顺市、贵阳市 G60 沪昆高速 夏云服务区-东苗冲隧道 7 3.3 30 50 

重庆市 G93 成渝环线高速 刁家互通-赵家隧道 10 3.2 29 50 
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 2020 年春节（1 月 24 日-1 月 30 日）拥堵涨幅路段 TOP 10 预测 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天拥堵延

时指数涨幅 

白天平均速

度

（km/h） 
南京市 

G36 宁洛高速(G40 沪陕

高速西侧) 
六合南枢纽-滁河特大桥 7 5.8 462% 18 

滁州市 S07 徐明高速 淮河特大桥-明光枢纽 17 4.1 288% 26 

黄冈市 G4221 沪武高速 东河大桥-大枫树岭隧道 12 3.6 230% 22 

滁州市 S12 滁新高速 皇甫山服务区-311 省道 24 3.2 209% 35 

滁州市 G36 宁洛高速 江山枢纽-滁河特大桥 124 2.9 178% 35 

合肥市 G5011 芜合高速(西段) 陇西枢纽-半汤路 52 3.0 173% 29 

六安市 G3 京台高速 杭埠河大桥-丰乐河大桥 6 2.8 152% 27 

孝感市 G42 沪蓉高速 皂市河大桥-汉北河 1 号大桥 53 2.6 144% 41 

毕节市 S82 贵黔高速 龙洞湾大桥附近-鸭池河大桥 25 2.5 139% 38 

滁州市 S12 滁新高速 社集服务区-宁洛高速黄泥驿站 60 2.4 135% 46 

 注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 



 

 

 全国：春节后最易堵道路是 G0425 广澳高速广州段 

• 春节后，预计全国高速拥堵路段主要是：G0425 广澳高速广州段，白天拥堵延时指数 5.4；其

次是 G4 京港澳高速安阳、邯郸段，白天拥堵延时指数 4.4，两条高速平均车速约 17km/h。 

 

 

 

 

 

  

2020 年春节后（1 月 31 日-2 月 18 日）易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速

度

（km/h） 

拥堵时

长（h） 

广州市 G0425 广澳高速 横沥桥-坦尾互通 5 5.4 17 190 

安阳市、邯郸市 G4 京港澳高速 安阳河以北-豫冀界服务区以北 9 4.4 17 130 

滁州市、蚌埠

市、亳州市 
G36 宁洛高速 

宁洛高速与 203 省道的交汇处-滁州东枢

纽 
200 3.9 26 190 

宿州市、商丘市 G30 连霍高速 
连霍高速与德上高速交汇处-连霍高速豫

皖服务区 
7 3.6 25 110 

合肥市 G5011 芜合高速 陇西枢纽-试刀山隧道 44 3.6 24 140 

濮阳市、邯郸市 G45 大广高速 大广高速与南林高速交汇处-大名服务区 22 3.3 24 100 

商丘市 G35 济广高速 陇海铁路大桥以北-黄河故道大桥 7 3.2 24 110 

武汉市 S1 岱黄高速 腾龙大道以南-府河大桥 3 3.1 22 160 

九江市 G56 杭瑞高速 长江大道-金三角互通 8 3.1 25 80 

德州市、沧州市 G3 京台高速 德州立交-吴桥服务区以南 12 3.0 28 50 

 

 2020 年春节后（1 月 31 日-2 月 18 日）拥堵涨幅路段 TOP 10 预测 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天拥堵延

时指数涨幅 

白天平均速度

（km/h） 

滁州市 G36 宁洛高速 淮河特大桥-滁河特大桥 124 4.3 315% 23 

六安市 G40 沪陕高速 大顾店枢纽-高店枢纽 65 3.4 230% 29 

合肥市 G5011 芜合高速(西段) 陇西枢纽-半汤路 52 3.4 213% 25 

蚌埠市 G36 宁洛高速 203 省道-淮河特大桥 90 2.7 155% 38 

滁州市 S12 滁新高速 皇甫山服务区-311 省道 24 2.4 132% 47 

扬州市 S49 新扬高速 125 省道-蜀冈枢纽 21 2.2 108% 48 

上饶市 G60 沪昆高速 贵溪互通-常山西互通 124 2.4 103% 39 

铜陵市 G50 沪渝高速 青通河大桥-钟鸣枢纽 41 2.1 96% 50 

衢州市 G60 沪昆高速 常山西互通-游埠互通 101 2.1 96% 43 

淮南市 S12 滁新高速 颍上服务区-八公山服务区 47 2.0 88% 49 

 注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 

• 春节后拥堵涨幅较高的道路大部分位于长三角地区，与 2019 年平日的拥堵延时指数相比，

G36 宁洛高速滁州段（淮河特大桥-滁河特大桥）涨幅达 300%以上，白天平均速度仅 23km/h，

拥堵长度长达 120km 以上；G40 沪陕高速六安段（大顾店枢纽-高店枢纽）较平日涨幅达到

230%左右，白天平均速度仅 29km/h。 
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      全国：春运期间易拥堵道路主要分布在四大经济区 

•  2020 年春运期间，全国范围内高速拥堵主要分布在长三角地区、粤港澳大湾区、湖南南部以

及北京、恩施、伊犁等区域。 

  

注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 
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2020 年春运期间全国高速公路拥堵热力图 

• 2020 年春运期间，全国范围内易拥堵路段集中在长三角地区和粤港澳大湾区。 

 2020 年春运期间全国高速公路易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

拥堵时

长（h） 

广州市 G0425 广澳高速 横沥立交-坦尾互通 5 4.4 300 

南京市、滁州市 G36 宁洛高速 东杨坊立交桥-滁州东枢纽 60 4.0 230 

马鞍山市、合肥市 G5011 芜合高速 福山服务区-试刀山隧道 13 3.5 230 

安阳市、邯郸市 G4 京港澳高速 安阳绕城高速与京港澳高速交汇处-豫冀界服务区 5 3.2 130 

蚌埠市、滁州市 G36 宁洛高速 津浦铁路货运立交桥-滁州东枢纽 127 3.1 240 

苏州市 G1522 常台高速 董浜南枢纽-董浜枢纽 5 2.7 150 

铜陵市 G50 沪渝高速 孙村隧道-新桥河大桥 14 2.7 190 

马鞍山市 G4221 沪武高速 天潜高速与 213 省道交汇处-马鞍山西枢纽 11 2.7 120 

合肥市 G5011 芜合高速 陇西枢纽-试刀山隧道 44 2.6 150 

东莞市 G9411 莞佛高速 太平立交-威远立交 7 2.6 300 

 注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 



 

 
 

四大经济区：预计长三角地区拥堵程度最高 

• 四大经济区中，预计长三角地区、粤港澳大湾区这两个区域拥堵程度都较高，尤其是长三角

地区拥堵程度高于其它三个区域，排名第一。 

• 而根据历史数据监测，2019 年清明、五一、端午、中秋、国庆假期，粤港澳大湾区整体拥

堵程度均最高。 

  

长三角地区 

• 预计腊月二十四 9 点-18 点为高速出程拥

堵高峰；正月初六为返程拥堵高峰，尤其是

13 点-19 点；正月初八 14 点-19 点、正月

十六 15 点-19 点高速会有返程小高峰，之

后高速运行逐渐趋于平稳。 

春运期间 清明 五一 端午 中秋 国庆

四大经济区各节假日拥堵里程对比

长三角地区 粤港澳大湾区

京津冀地区 成渝地区

2020 年预测 2019 年回顾 

注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 
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长三角地区高速拥堵趋势图（天级）

粤港澳大湾区 

• 预计腊月二十四 9 点-18 点为高速出程拥堵

高峰；正月初二会出现小高峰，之后拥堵逐渐

上升，正月初六拥堵程度最高，15 点-22 点

为返程高峰；正月初七拥堵程度较高，15 点

-19 点为高峰；正月初九仍会有小高峰。 

长三角地区高速拥堵趋势图（小时级）
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粤港澳大湾区高速拥堵趋势（天级）

粤港澳大湾区高速拥堵趋势（小时级）



 

 

 长三角地区：拥堵道路多，拥堵程度较严重 

• 春节前最易堵道路为 S22 天潜高速滁州段，春节最易堵道路为 S07 徐明高速滁州段，春节后

最易堵道路为 G36 宁洛高速滁州、蚌埠、亳州段。 
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春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）长三角地区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

滁州市 S22 天潜高速 
天潜高速与 104 国道交汇处-

滁州东枢纽 
5 7.1 13 80 

南京市、滁州市 G36 宁洛高速 马群枢纽-滁州东枢纽 65 7.0 13 190 

芜湖市、铜陵市 G50 沪渝高速 孙村隧道-新桥河大桥 17 4.8 21 160 

马鞍山市、合肥市 G5011 芜合高速 高山隧道-试刀山隧道 25 4.2 17 190 

湖州市 G25 长深高速 鹿山立交-新展桥 9 3.5 24 180 

无锡市 G2 京沪高速 峭岐枢纽-江阴大桥 14 3.4 25 150 

合肥市 G40 沪陕高速 滁河干渠大桥-机场互通 15 3.1 32 110 

金华市、衢州市 Ｇ60 沪昆高速 金华互通-吕塘角枢纽 51 2.9 33 50 

 春节（1 月 24 日-1 月 30 日）长三角地区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

滁州市 S07 徐明高速 淮河特大桥-明光枢纽 22 4.1 26 40 

滁州市、蚌埠市 G36 宁洛高速 大刘郢枢纽-池河特大桥 82 3.4 30 40 

泰州市 G2 京沪高速 广陵枢纽-江阴大桥 19 3.4 27 50 

安庆市 Ｇ3 京台高速 周潭服务区-铜陵长江大桥 16 3.4 28 40 

滁州市 Ｇ36 宁洛高速 池河大桥-永阳路 51 3.3 30 60 

南通市 Ｇ15 沈海高速 兴东枢纽-苏通长江公路大桥 29 3.2 28 40 

六安市、合肥市 Ｇ40 沪陕高速 淠东干渠大桥-新桥服务区 24 3.0 34 40 

合肥市 Ｇ5011 芜合高速 陇西枢纽-半汤路 49 3.0 28 36 

 春节后（1 月 31 日-2 月 18 日）长三角地区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

 滁州市、蚌埠

市、亳州市 
G36 宁洛高速 

宁洛高速与 203 省道的交汇

处-滁州东枢纽 
200 3.9 26 190 

合肥市 G5011 芜合高速 陇西枢纽-试刀山隧道 44 3.6 24 140 

池州市、铜陵市 G50 沪渝高速 杨山河大桥-上水桥枢纽 25 2.9 35 110 

合肥市 Ｇ3 京台高速 路口枢纽-陇西枢纽 5 2.8 36 100 

滁州市 Ｓ07 徐明高速 桥头服务区-明光枢纽 8 2.6 39 60 

南通市 Ｇ15 沈海高速 竹行立交-苏通长江公路大桥 11 2.5 34 140 

合肥市 Ｇ5011 芜合高速 试刀山隧道-半汤路 4 2.5 34 90 

泰州市 Ｇ2 京沪高速 广陵枢纽-江阴大桥 19 2.5 38 150 

 
注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 



 

 
 

 粤港澳大湾区：拥堵道路白天平均车速基本低于 40km/h 

• 春节前，预计最拥堵道路为 G9411 莞佛高速东莞段，白天拥堵指数为 3.5，平均速度为 20km/h；

其次为 G4 京港澳高速东莞段，白天拥堵指数为 3.0，平均速度为 32km/h；以及Ｇ94 珠三角

环线高速江门段，白天拥堵指数为 2.6，平均速度为 34km/h。 

  

注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 
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春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）粤港澳大湾区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

东莞市 G9411 莞佛高速 太平立交-虎门大桥 8 3.5 20 150 

东莞市 G4 京港澳高速 望牛墩立交-新塘立交以南 6 3.0 32 170 

江门市 Ｇ94 珠三角环线高速 四村立交-莲花山隧道 10 2.6 34 120 

肇庆市 Ｇ55 二广高速 西岸隧道-石门隧道 16 2.4 40 40 

江门市 Ｇ15 沈海高速 共和立交-平连立交 5 2.3 40 92 

广州市 Ｇ４京港澳高速 济广高速-围墩高架桥 5 2.0 37 87 

 
• 春节，预计最拥堵道路为 G0425 广澳高速广州段，白天拥堵指数为 6.1，平均速度为

15km/h；其次为Ｇ15 沈海高速江门段，拥堵指数为 3.1，平均速度为 28km/h；以及Ｇ5

二广高速肇庆段，白天拥堵指数为 2.3，平均速度为 40km/h。 

春节（1 月 24 日-1 月 30 日）粤港澳大湾区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

广州市 G0425 广澳高速 横沥立交-坦尾桥 5 6.1 15 50 

江门市 Ｇ15 沈海高速 325 国道-新台高速 8 3.1 28 50 

肇庆市 Ｇ5 二广高速 犁公顶隧道-猫儿岭隧道 15 2.3 40 31 

东莞市 Ｇ9411 莞佛高速 太平大桥-虎门大桥 6 2.2 30 34 

 
• 春节后，预计最拥堵道路为 G0425 广澳高速广州段，白天拥堵指数为 5.4，平均速度为

17km/h；其次为Ｇ9411 莞佛高速广州段，白天拥堵指数为 2.8，平均速度为 29km/h；以

及Ｇ15 沈海高速江门段，白天拥堵指数为 2.4，平均速度为 36km/h。 

•  春节后（1 月 31 日-2 月 18 日）粤港澳大湾区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

广州市 G0425 广澳高速 横沥桥-坦尾互通 5 5.4 17 190 

广州市 Ｇ9411 莞佛高速 坦尾互通-虎门大桥 9 2.8 29 220 

江门市 Ｇ15 沈海高速 352 国道-新台高速 5 2.4 36 110 

肇庆市 Ｇ55 二广高速 石川岭隧道-南木岭隧道 11 2.2 44 100 

佛山市 Ｓ15 沈海高速广州支线 湖州大桥-广青立交 6 2.1 34 140 

 



 

 
 

京津冀地区：春运期间高速公路整体运行平稳 

• 整个春运期间，京津冀地区高速公路运行整体平稳，不会出现大面积拥堵。 

• 春节前，预计最拥堵道路为北京机场高速和京开高速北京段，白天拥堵指数高于 2.0，平均速

度约为 30km/h。  

春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）京津冀地区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

廊坊市 Ｇ18 荣乌高速 码杨线-王庆坨互通以西 4 2.1 24 54 

张家口市 Ｇ6 京藏高速 官厅水库大桥-415 县道 5 2.0 48 79 

北京市 S12 机场高速 温榆桥-北皋桥 5 2.0 45 144 

 注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 
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• 春节，预计最拥堵道路为 G6 京藏高速张家口段，白天拥堵指数为 2.6，白天平均速度为

30km/h。 

• 春节后，预计最拥堵道路为 G18 荣乌高速廊坊段，白天拥堵指数为 2.1，白天平均速度为

24km/h ；其次是 G6 京藏高速张家口段，白天拥堵指数为 2.0，平均速度为 48km/h；以

及 S12 机场高速，白天拥堵指数为 2.0，拥堵时长达 144 小时。 

春节（1 月 24 日-1 月 30 日）京津冀地区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

张家口市 Ｇ6 京藏高速 北京康庄综合检查站附近西向东 7 2.6 30 50 

 

春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）京津冀地区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

北京市 S12 机场高速 温榆桥-北皋桥 5 2.3 39 124 

北京市 京开高速 玉泉营桥-西红门桥 5 2.0 34 86 

 



 

 

成渝地区：高速主要拥堵时段为春节 7 天假期 

• 春节前，预计最拥堵道路为G85渝昆高速重庆段，白天拥堵指数为3.1，平均速度约为23km/h；

其次为 G65 包茂高速重庆段，白天拥堵指数为 2.8，平均速度约为 36km/h；以及 G75 兰海高

速重庆段，白天拥堵指数为 2.2，平均速度约为 32km/h。 

 

 

  

注：拥堵延时指数   ≥4 严重拥堵     2~4 拥堵       1.5~2 缓行       ＜1.5 畅通 

• 春节，预计最拥堵道路为 G93 成渝环线高速重庆段，白天拥堵指数为 3.2，平均速度约为

29km/h；其次为 Ｓ4 成自泸高速眉山段，白天拥堵指数为 2.6，平均速度约为 40km/h；以

及Ｓ2 成巴高速成都、德阳段，白天拥堵指数为 2.4，平均速度约为 45km/h，三段高速平均

拥堵时长均超过 7 小时/天。 
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春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）成渝地区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速度

（km/h） 

拥堵时长

（h） 

重庆市 G85 渝昆高速 
九龙坡站服务区-宋家沟一号

隧道 
5 3.1 23 130 

重庆市 Ｇ65 包茂高速 龙凤山隧道-大观服务区 10 2.8 36 30 

重庆市 Ｇ75 兰海高速 华岩服务区-马桑湾大桥 5 2.2 32 80 

 

春节（1 月 24 日-1 月 30 日）成渝地区易拥堵缓行道路 

所在城市 高速名称 高速路段 
长度

（km） 

白天拥堵

延时指数 

白天平均速

度（km/h） 

拥堵时长

（h） 

重庆市 G93 成渝环线高速 刁家互通-赵家隧道 10 3.2 29 50 

眉山市 Ｓ4 成自泸高速 汪洋服务区-仁寿停车区 21 2.6 40 50 

成都市、德阳市 Ｓ2 成巴高速 田家寺大桥-谢家烧坊大桥 9 2.4 45 50 

重庆市 Ｇ93 成渝环线高速 铜梁互通-云雾山隧道 6 2.4 38 50 

重庆市 Ｇ50 沪渝高速 洛碛互通-华山隧道 14 2.3 36 46 

广安市 Ｇ42 沪蓉高速 荆坪服务区-铜锣山隧道 6 2.3 40 30 

重庆市 Ｇ50 沪渝高速 后湾大桥-长寿湖互通 18 2.2 46 40 

重庆市 Ｇ85 渝昆高速 
宋家沟一号左洞-九龙坡站

服务点 
5 2.2 34 40 

资阳市 Ｓ40 遂洪高速 乐至服务区-童家枢纽 6 2.1 51 20 

重庆市 Ｇ50S 沪渝南线高速 涪陵西服务区-蔺市隧道 5 2.0 46 30 

 



 

 

第二章 春运场站 

2.1 春节前后全国拥堵火车站预测 

2.2 春节前后全国高速热门服务区预测 



 

 

火车站：预计节前全国最拥堵火车站集中于北方城市，节后分散  

• 预计春节前拥堵火车站集中于北方城市，而且主要是位于城区的火车站，其中西安站、洛阳站

和郑州站分别为最堵火车站 TOP3。 

• 预计春节后拥堵火车站分布整体较为分散，洛阳站、济南站和郑州站分别为最堵火车站 TOP3。 

• 预计有 6 个火车站春节前后均可能拥堵，它们分别为沈阳站、济南站、郑州站、洛阳站、西安

站、襄阳站；其中洛阳站和郑州站在春节前后的预测榜单中均为前三位。 

 

春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）拥堵火车站 TOP10 预测 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春节后（1 月 31 日-2 月 18 日）拥堵火车站 TOP10 预测

西安站

洛阳站

郑州站

北京站

襄阳站

济南站

哈尔滨站

沈阳站

徐州站

南昌站
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① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

⑨ 

⑩ 

 

洛阳站

济南站

郑州站

襄阳站

长沙站

桂林站

潍坊站

沈阳站

南昌站

西安站

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

⑨ 

⑩ 

 



 

 
 

高速服务区：预计全国热门服务区集中于粤港澳大湾区和长三角  

• 根据高德地图的流量数据，统计得到高速热门服务区。预计高速热门服务区集中于粤港澳大湾区

和长三角，为城市群内部车辆往来频繁的两大经济区。 

• 预计春节前后出返程高速服务区热度均较高的有二广高速肇庆段龙甫服务区和京沪高速无锡段

的梅村服务区。 

• 大部分服务区距离城市中心车程均超过 1 小时，建议自驾车用户避免疲劳驾驶，注意行车安全。 

春节后全国高速热门服务区 TOP10 预测 

惠州市-武深高速-谢岗服务区

肇庆市-二广高速-广宁服务区

无锡市-京沪高速-梅村服务区

滁州市-宁洛高速-曹庄服务区

常州市-长深高速-溧阳天目湖服务区

郴州市-许广高速-欧阳海服务区

常州市-沪武高速-滆湖服务区

广州市-莞佛高速-南沙服务区

郴州市-武深高速-桂东服务区

肇庆市-二广高速-龙甫服务区

• 春节前，高速热门服务区 TOP10 中广东省（粤港澳

大湾区）占六席，长三角占三席；最热门的是二广

高速肇庆段龙甫服务区，其次是乐广高速清远段源

潭服务区以及沪渝高速恩施土家族苗族自治州的白

羊塘服务区。 

•  春节前全国高速热门服务区 TOP10 预测 
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肇庆市-二广高速-龙甫服务区

清远市-乐广高速-源潭服务区

恩施土家族苗族自治州-沪渝高速-白羊塘服务区

清远市-许广高速-清新服务区

无锡市-京沪高速-梅村服务区

惠州市-长深高速-泰美服务区

韶关市-大广高速-马头服务区

肇庆市-二广高速-怀城服务区

合肥市-沪陕高速-众兴服务区

滁州市-宁洛高速-嘉山服务区

• 春节后，高速热门服务区 TOP10 中广东省（粤

港澳大湾区）占四席，长三角占三席。主要是武

深高速惠州段谢岗服务区，其次是二广高速肇庆

段广宁服务区以及京沪高速无锡段梅村服务区。 



 

 

 

 

 

  

第三章 春运迁徙 

3.1 春节前城市人口迁徙“增肥&减肥”榜 

3.2 春节前反向春运人口预测 

 



 

 
 

一线城市人口将大幅下降，三四线城市人口增幅较多 

• 春节为中国最隆重的传统佳节，大量外来务工人员返乡过年，从全国范围看，人口迁出主要集

中在长三角、京津冀、粤港澳大湾区以及山东、河南等省份。 

• 而由于大量务工人员返乡，广东、河南、安徽、湖南、四川等省份将迎来较大规模迁徙。 

 

 

  

 春节前城市人口迁徙“减肥”榜 TOP10 预测 

排名 城市 所在省份 

1 上海市 上海市 

2 北京市 北京市 

3 重庆市 重庆市 

4 广州市 广东省 

5 成都市 四川省 

6 深圳市 广东省 

7 苏州市 江苏省 

8 东莞市 广东省 

9 天津市 天津市 

10 西安市 陕西省 
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春节前城市人口迁徙“减肥”热力图 春节前城市人口迁徙“增肥”热力图 

• 预计上海、北京、重庆、广州等一线城市人口

将大幅下降。 

• 与城市平日人口数量相比，三四线城市人口数

量大幅上升，增幅最大的城市为湖北省天门市、

安徽省滁州市和湖北省仙桃市。 

注：人口迁徙指春运期间人口短期流动。 

 人口迁徙“减肥”指城市常驻人口在春节前的流出；人口迁徙“增肥”指与城市常驻人口比，春节前的人口增量。 

 春节前城市人口迁徙“增肥”榜 TOP10 预测 

排名 城市 所在省份 

1 天门市 湖北省 

2 滁州市 安徽省 

3 仙桃市 湖北省 

4 云浮市 广东省 

5 韶关市 广东省 

6 铜陵市 安徽省 

7 衢州市 浙江省 

8 澄迈县 海南省 

9 鹰潭市 江西省 

10 清远市 广东省 

 



 

 
 

反向春运：近三年反向春运人次增幅明显 

• 近年来出现反向春运的趋势，即部分老人前往子女工作地过年。全国范围内，预计广州、北

京、重庆、上海等城市的迁入人口将大幅增加。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春节前城市迁入人口热力图 
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春节前热门迁入城市预测 

• 在飞猪的数据报告里，最温暖的莫过于反向春运。接父母来奋斗的城市过年的，两年来保持

了平均 30%的增幅。“亲情速递”过新春，常年放外卖的餐桌，也终于有了妈妈的味道。 



 

 

第四章 春节出游 

4.1 春节全国热门出游地预测 

4.2 春节四大经济区自驾易拥堵景区预测 

4.3 春运期间高速公路事故高发点及“三急”风险点预测 

 



 

 

全国：十大自驾热门景区中古城类占五席 

• 预计全国自驾热门景区 TOP10 中，大部分为南方景区，其中北海市-北海银滩排名第一。 

• 节日期间古城类景区占五席，说明春节期间市民及游客对古城类自驾旅游景点兴致较高；古城

排名第一的是大理白族自治州-大理古城，其次是湘西土家族苗族自治州-凤凰古城；提醒节日

期间前往的人们注意避堵。 
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北海-北海银滩

大理-大理古城

湘西-凤凰古城

晋中-平遥古城

杭州-西湖风景名胜区

舟山-普陀山风景名胜区

湘潭-毛泽东同志故居

丽江-丽江古城

金华-横店影视城

枣庄-台儿庄古城

2020 年春节热门自驾景区 TOP10 预测 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

⑨ 

⑩ 

0.5

1.5

2.5

3.5

4.5

5.5

6.5

春节大理-大理古城拥堵趋势预测

拥堵延时指数均线 拥堵延时指数

0.5

1.5

2.5

3.5

4.5

春节湘西-凤凰古城拥堵趋势预测

拥堵延时指数均线 拥堵延时指数

古城分析：大理古城 

• 2020 年春节期间，部分市民及游客从正月

初一开始前往大理古城游玩； 

• 整体来看，春节期间白天大理古城较为拥

堵，预计从正月初一到正月初六 9 点-22 点

拥堵程度较高，每天晚上 23 点-次日 6 点，

道路较为通畅。 

古城分析：凤凰古城 

• 2020 年春节期间，部分市民及游客从正月初一

开始前往凤凰古城游玩； 

• 整体来看，春节期间白天凤凰古城较为拥堵，

预计从正月初一到正月初六 10 点-24 点拥堵

程度较高，每天晚上 24 点-次日 6 点，道路较

为通畅。 



 

 

四大经济区：易拥堵景区类别各有特色 

• 预计四大经济区自驾易拥堵的景区类别均各有特色，如长三角地区以影视城为主，粤港澳大湾

区以海边景点为主，京津冀地区以自然风景区为主，成渝地区以古城（镇）为主。 

• 提醒前往的市民及游客可以错峰出行，避开拥堵时段。 

京津冀地区 

• 京津冀地区自驾人群爱去自然风景区和

古城（镇） 

粤港澳大湾区 

• 粤港澳大湾区自驾人群爱去海边和爬山 
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长三角地区 

• 长三角地区自驾人群爱去影视城和古城（镇） 

 

成渝地区 

• 成渝地区自驾人群爱去古城（镇）和

红色旅游区 

  长三角地区自驾易拥堵景区 TOP10 

排名 城市 名称 

No.1 嘉兴市 乌镇西栅景区 

No.2 宁波市 象山影视城 

No.3 泰州市 郑板桥纪念馆 

No.4 嘉兴市 乌镇东栅 

No.5 杭州市 雷峰塔景区 

No.6 金华市 横店影视城 

No.7 金华市 秦王宫 

No.8 池州市 九华山风景区 

No.9 湖州市 藏龙百瀑 

No.10 金华市 横店明清民居博览城 

 

  粤港澳大湾区自驾易拥堵景区 TOP10 

排名 城市 名称 

No.1 东莞市 银瓶山森林公园 

No.2 深圳市 较场尾海滩 

No.3 深圳市 大鹏古城 

No.4 惠州市 惠东港口海龟国家级自然保护区 

No.5 深圳市 小梅沙沙滩 

No.6 佛山市 盈香生态园 

No.7 广州市 莲花山旅游区 

No.8 惠州市 罗浮山 

No.9 江门市 古兜温泉小镇 

No.10 珠海市 珠海渔女 

 

  京津冀地区自驾易拥堵景区 TOP10 

排名 城市 名称 

No.1 北京市 龙庆峡风景区 

No.2 保定市 恋乡·太行水镇 

No.3 北京市 潭柘寺 

No.4 石家庄市 西柏坡纪念馆 

No.5 保定市 狼牙山景区 

No.6 北京市 八达岭长城 

No.7 承德市 
河北·塞罕坝国家森林公园-

木兰围场 

No.8 张家口市 暖泉古镇 

No.9 邯郸市 广平府古城 

No.10 北京市 北京凤凰岭自然风景公园 

 

 成渝地区自驾易拥堵景区 TOP10 

排名 城市 名称 

No.1 绵阳市 佛爷洞 

No.2 南充市 朱德故里琳琅山景区 

No.3 泸州市 尧坝古镇 

No.4 南充市 阆中古城 

No.5 重庆市 重庆云阳张飞庙 

No.6 重庆市 涞滩古镇 

No.7 南充市 嘉陵第一桑梓 

No.8 重庆市 刘伯承同志纪念馆 

No.9 成都市 邛崃中国酒村 

No.10 重庆市 丰都鬼城 

 



 

 

易拥堵景区 TOP3 出行提示（长三角地区） 

 

 

  

★ 嘉兴-乌镇西栅景区 

• 2020 年春节期间，预计乌镇西栅

景区在除夕较为通畅；正月初二 9

点-23 点拥堵程度较高，正月初

三、正月初四、正月初五 9 点-21

点较为拥堵；正月初六 11 点-18

点略微拥堵。 

★ 泰州-郑板桥纪念馆 

• 郑板桥纪念馆拥堵时段如下面列表 

★ 宁波-象山影视城 

• 2020 年春节期间，预计宁波象山

影视城在正月初一、正月初二 11

点-21 点，以及正月初三 11 点-19

点拥堵程度较高，正月初四以后景

区周边较为通畅。 

1

3

5

7
2020年春节期间乌镇西栅景区拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线

1

3

5

7

9

11
2020年春节期间象山影视城拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线

1

3

5
2020年春节期间郑板桥纪念馆拥堵趋势预测

拥堵延时指数 拥堵延时指数均线

1 

2 
3 

乌镇 

西栅 

景区 

 

郑板桥

纪念馆 

象山 

影视城 
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易拥堵景区 TOP3 出行提示（粤港澳大湾区） 

 

 

  

1 

2 
3 

银屏山 

森林公园 

大鹏 

古城 

较场尾 

海滩 

★ 东莞-银屏山森林公园 

• 2020 年春节期间，预计银屏山森林

公园在正月初一 10点-16点拥堵程

度最高，正月初二 10 点-17 点、正

月初三 9 点-17 点、正月初四 10 点

-20 点、正月初五和正月初六 9 点-

17 点景区周边较为拥堵。 

★ 深圳-大鹏古镇 

• 2020 年春节期间，预计大鹏古镇

除夕及正月初六较为通畅；正月初

一、正月初二、正月初三 11 点-20

点，正月初四 10 点-19 点、正月

初五 11 点-19 点拥堵程度较高。 

★ 深圳-较场尾海滩 

• 2020 年春节期间，预计较场尾海

滩除夕及正月初六较为通畅；正月

初一、正月初二、正月初三 11 点-

18 点，正月初四 12 点-20 点、正

月初五 12点-18点拥堵程度较高。 

1

3

5

7

9

11

2020年春节期间银屏山森林公园拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线

1

3

5

7
2020年春节期间较场尾拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线

1

3

5

7 2020年春节期间大鹏古城拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线
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易拥堵景区 TOP3 出行提示（京津冀地区） 
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★ 北京-龙庆峡景区 

• 2020 年春节期间，预计龙庆

峡风景区在正月初二至正月初

四 14 点-20 点左右拥堵程度较

高；正月初五以后景区周边较

为通畅。 

1 

2 
3 

龙庆峡

景区 潭柘寺 

恋乡· 

太行水镇 

★ 北京-潭柘寺 

• 部分市民及游客为赶正月初一头柱

香，将于除夕夜 23 点前往潭柘寺，

导致潭柘寺从除夕夜 23 点至正月

初一 14 点左右拥堵程度非常高；

正月初二 8 点-11 点、正月初三 5

点-8 点、正月初四 5 点-7 点、正月

初五 1 点-9 点景区拥堵程度较高。 
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15 2020年春节期间龙庆峡风景区拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线

★ 保定-恋乡·太行水镇 

• 2020 年春节期间，预计保定市恋

乡·太行水镇除夕、正月初二较为通

畅，正月初一 14 点-19 点、正月

初三、正月初四 12 点-18 点、正

月初五 11 点-17 点、正月初六 12

点-17 点拥堵程度较高。 
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2020年春节期间恋乡·太行水镇拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线
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13 2020年春节期间潭柘寺拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线



 

 

易拥堵景区 TOP3 出行提示（成渝地区） 

 

 

  

1 

2 
3 

佛爷洞 

 

尧坝 

古镇 

朱德故里 

琳琅山 

景区 

 

★ 绵阳-佛爷洞 

• 2020 年春节期间，预计佛爷洞在

除夕较为通畅，正月初一、 正月

初二 11 点-18 点，正月初三 10

点-19 点、正月初四 11 点-20 点、

正月初五 10 点-18 点、正月初六

12 点-17 点交通压力较大。 

★ 泸州-尧坝古镇 

• 2020 年春节期间，预计尧坝古镇

在除夕、正月初五、正月初六较为

通畅；正月初一 10 点-21 点、正

月初二、正月初三 12 点-22 点、

正月初四 0 点-21 点拥堵程度较

高。 

★ 南充-朱德故里琳琅山景区 

• 朱德故里琳琅山景区预计在除夕

较为通畅；正月初一、正月初四 10

点-20 点拥堵程度较高；另外，正

月初二、正月初三、正月初五 10

点-19 点路段交通压力也较大。 
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2020年春节期间佛爷洞拥堵趋势预测

拥堵延时指数

拥堵延时指数均线
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拥堵延时指数 拥堵延时指数均线
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拥堵延时指数

拥堵延时指数均线
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春节特色游：自驾热门祈福地预测 

 

• 春节期间会有很多富含春节特色的热门活动，如许多人会前往寺庙，为来年祈福。 

• 2020 年春节期间全国自驾热门寺庙排名第一的是衡阳市-南岳大庙；其次是韶关市-南华禅寺

以及肇庆市-悦城龙母祖庙。 

• 建议出行的人们自驾前往的时候注意道路安全，以及周边车流和人流，开心前往，满意而归。

衡阳-南岳大庙

韶关-南华禅寺

肇庆-悦城龙母祖庙

杭州-灵隐寺

石家庄-柏林禅寺

漳州-平和县三平寺

云浮-新兴国恩寺

宝鸡-法门寺

成都-石经寺

武汉-归元禅寺

2020 年春节热门自驾祈福地 TOP10 预测 
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2020 年春节衡阳-南岳大庙拥堵趋势预测 
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衡阳-南岳大庙 

• 春节期间，部分市民及游客为赶正月

初一头柱香，将会于除夕夜提前赶到； 

• 受此影响，预计在除夕 20 点至正月初

一 18 点拥堵程度较高，尤其是除夕的

22 点-24 点、正月初一的 1 点-3 点、

10 点-11 点； 

• 另外正月初二至正月初六的白天 7 点

-19点也是拥堵度较高的时段，整体来

看，春节期间白天南岳大庙较为拥堵，

每天晚上 21 点-次日 6 点，道路较为

通畅。 



 

 

春节特色游：热门庙会举办地出行提示 

 

• 春节前后，全国部分热门景区会举办较为隆重的庙会，营造喜庆佳节氛围，据不完全统计，开

封万岁山春节大庙会、枣庄市-台儿庄古城春节大庙会，泰安市泰安大庙会等热门庙会举办时

间和区域列举如下。 

• 庙会期间车多人多，提醒前往游客及市民注意安全。

2020 年春节热门庙会 

庙会名称 所在城市 所在区域 时间 

2020 年开封万岁山大庙会 开封 万岁山景区 2020.1.25-2020.2.9 

2020 年“好客山东贺年会”暨台儿庄古城春节大庙会 枣庄 台儿庄古城 2019.12.20-2020.2.24 

2020 年泰安大庙会 泰安 泰山风景区 2020.1.25-2020.2.9 

2020 第 21 届“金鼠闹春 • 盛世尧都”尧庙庙会 临汾 尧庙——华门景区 2020.1.25-2020.2.13 

2020 年武侯祠成都大庙会门票 成都 武侯祠 2020.1.23-2020.2.8 

2020 鸡公山民俗文化庙会暨新春灯会 信阳 鸡公山风景区 2020.1.17-2020.2.9 

2020 北京通州运河文化庙会 北京 通州区运河文化广场 2020.1.25-2020.1.29 

2020 上海海派新春庙会 上海 上海海昌海洋公园 2020.1.17-2020.2.16 

2020 北京地坛春节庙会 北京 地坛公园 2020.1.25-2020.1.29 

2020 北京世园文化庙会暨灯会 北京 北京世园会园 2020.1.1-2020.2.9 

2020 武汉春节庙会 汉口里庙会 武汉 武汉园博园-汉口里商业街 2020.1.11-3030.3.3 

2020 贵阳观山湖春节灯会庙市 贵阳 贵阳西南国际商贸城 2020.1.28-2020.2.8 

2020 年广府庙会嘉年华 广州 广州北京路步行街 2020.2.8-2020.2.14 

“2020 神龙山新春彩灯大庙会” 广安 神龙山景区 2020 年春节期间 

2020 太原青龙古镇庙会 太原 太原市阳曲县侯村乡青龙镇村 2020.1.25-2020.2.24 

2020 第十四届宜昌·西陵庙会 宜昌 宜昌解放路步行街 2020.1.11-2020.1.19 
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• 春节特色游：自驾热门滑雪场+温泉预测 

• 根据高德地图交通大数据，预计冬季热门出行目的地中，滑雪场和温泉两类的热度很高，提醒

节日期间自驾前往的市民及游客注意避堵。

• 2020 年春节全国自驾热门滑雪场排名第一的是保定市-狼牙山滑雪场；其次是成都市-西岭雪

山滑雪场以及北京市-南山滑雪场。 

保定-大午温泉城

贵阳-息烽温泉

红河-湖泉半山温泉

黔东南-剑河温泉城

沈阳-清河半岛温泉度假酒店

江门-古兜温泉旅游度假村

清远-新银盏温泉度假村

天津-龙达温泉休闲度假

惠州-南昆山温泉大观园

清远-美林湖温泉大酒店

保定-狼牙山滑雪场

成都-西岭雪山滑雪场

北京-南山滑雪场

湖州-安吉江南天池滑雪场

乌鲁木齐-丝绸之路国际滑雪场

西安-白鹿原滑雪场

北京-军都山滑雪场

沈阳-棋盘山冰雪大世界

阿坝-九鼎山·太子岭滑雪场

石家庄-西部长青滑雪场

2020 年春节热门自驾滑雪场 TOP10 预测 

• 2020 年春节全国自驾热门温泉排名第一的是保定市-大午温泉城；其次是贵阳市-息烽温泉

以及红河哈尼族彝族自治州-湖泉半山温泉。 

2020 年春节热门自驾温泉 TOP10 预测 
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安全提示：预计高速公路事故高发点多分布在立交枢纽和隧道附近 

• 春运期间，预计高速公路事故高发点较为分散，春节前的事故高发点 TOP1 为 S55 宁宣高速

南京段的溧水出口附近；春节的事故高发点TOP1为S55宁宣高速南京段的新桥河大桥附近；

春节后的事故高发点 TOP1 为 S16 荣潍高速青岛段的莱西北枢纽立交附近。 

• 高速公路车流量大，车辆运行速度快，事故高发点附近驾驶人应注意保持安全车速和安全车距，

谨慎驾驶。 

2020 年春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）高速公路事故高发点 TOP 10 预测 

南京市-S55宁宣高速-溧水出口附近

枣庄市-G3京台高速-滕州南立交附近

铜仁市-G56杭瑞高速-向阳服务区附近

宜春市-G45大广高速-九岭山隧道段

赣州市-G6011南韶高速-三益枢纽附近

连云港市-G25长深高速-沭阳出口附近

枣庄市-G3京台高速-伊家河大桥附近

无锡市-S9苏绍高速-东桥枢纽附近

遵义市-G75兰海高速-凉风垭服务区附近

青岛市-S19龙青高速-古山附近

南京市-S55宁宣高速-新桥河大桥附近

南通市-G15沈海高速-竹行立交附近

枣庄市-G3京台高速-峄山立交附近

长沙市-G5513长张高速-宁乡互通附近

金华市-S27东永高速-永康东出口附近

南京市-S55宁宣高速-中心河大桥附近

石家庄市-G20青银高速-赵县出口附近

南通市-G15沈海高速-张江互通附近

青岛市-G20青银高速-南泉枢纽立交附近

郴州市-G76厦蓉高速-顶上隧道段

2020 年春节（1 月 24 日-1 月 30 日）高速公路事故高发点 TOP 10 预测 

2020 年春节后（1 月 31 日-2 月 18 日）高速公路事故高发点 TOP 10 预测 

青岛市-S16荣潍高速-莱西北枢纽立交附近

肇庆市-S8广佛肇高速-北岭山隧道段

赣州市-G45大广高速-南康南枢纽附近

长沙市-G5513长张高速-宁乡互通附近

云浮市-G80广昆高速-云安出口附近

滁州市-G40沪陕高速-全椒枢纽附近

许昌市-G4京港澳高速-花都大道附近

保定市-G18荣乌高速-康家庄隧道段

重庆市-奉溪高速-镇泉隧道段

扬州市-S49新扬高速-蜀冈枢纽附近
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安全提示：预计“急加速急刹车急并道”风险点北方城市居多 

• 春运期间，预计高速公路“急加速急刹车急并道”（“三急”）风险点所在地多数为北方城市；

其中北京市的 G7 京新高速箭亭桥附近、京开高速北向出口附近、哈尔滨市的 G1211 吉黑高

速新疆东路附近和 G1211 吉黑高速的褐石文化广场附近均出现在春运期间三个阶段。 

• 高速公路行车，请保持安全车距，勿超速、勿随意变换车道、勿疲劳驾驶，交通拥堵时请按顺

序依次排队等候。 

   

上海市-S4沪金高速-颛桥服务区附近

北京市-G7京新高速-德胜口隧道段

北京市-G7京新高速-箭亭桥附近

哈尔滨市-G1211吉黑高速-新疆东路附近

防城港市-G7511钦东高速-东兴服务区附近

北京市-京开高速-京开高速北向出口附近

上海市-S2沪芦高速-沪芦高速立交桥附近

杭州市-G25长深高速-杭州南枢纽附近

哈尔滨市-G1211吉黑高速-褐石文化广场…

青岛市-G20青银高速-南泉出口附近

2020 年春节前（1 月 10 日-1 月 23 日）高速公路“三急”风险点 TOP 10 预测 

2020 年春节（1 月 24 日-1 月 30 日）高速公路“三急”风险点 TOP 10 预测 

2020 年春节后（1 月 31 日-2 月 18 日）高速公路“三急”风险点 TOP 10 预测 
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北京市-G7京新高速-箭亭桥附近

北京市-G7京新高速-德胜口隧道段

哈尔滨市-G1211吉黑高速-褐石文化广场附近

北京市-京开高速-京开高速北向出口附近

北京市-通燕高速-潮白河大桥附近

哈尔滨市-G1211吉黑高速-五常雅臣中学附近

哈尔滨市-G1211吉黑高速-新疆东路附近

珠海市-G94珠三角环线高速-港珠澳大桥附近

哈尔滨市-G1211吉黑高速-五常奥林匹克公园…

哈尔滨市-G1211吉黑高速-平房路附近

淮安市-S92金湖支线-金湖支线入口附近

青岛市-S16荣潍高速-莱西北枢纽立交附近

哈尔滨市-G1211吉黑高速-褐石文化广场附…

青岛市-G20青银高速-南泉出口附近

上海市-S4沪金高速-颛桥服务区附近

哈尔滨市-G1211吉黑高速-新疆东路附近

武汉市-S1岱黄高速-刘店立交附近

北京市-京开高速-京开高速北向出口附近

北京市-G7京新高速-箭亭桥附近

哈尔滨市-G1211吉黑高速-平房路附近



 

 

春节天气：春运返乡期间特殊天气地图 

• 春运返乡期间（1 月 10 日-1 月 24 日）我国大部地区天气晴好，长江以南部分地区有阶段性

低温阴雨天气，但强度弱；全国大部分地区气温较常年同期偏高。 

•  由 KuWeather 与国家气象信息中心联合发布 

    春运返乡期间（1 月 10 日-1 月 24 日） 

新疆北部、黑龙江东部、吉林东部、甘肃南

部、宁夏南部、陕西北部、山西、四川西部、

西藏等地可能受降雪过程影响，西藏可能受

强降雪过程影响。 

     春运返乡期间（1 月 10 日-1 月 24 日）

江苏南部、安徽南部、浙江、上海、福建、江

西、湖南、贵州、广西等地累计降水量在

10mm 以上，部分地区阶段性降水过程可能

对交通运输造成不利影响。 
春运返乡期间（1 月 10 日-1 月 24 日） 

内蒙古东部、黑龙江、吉林、青海、西藏等地有强

降温过程，降温幅度达 4-6℃，同时伴有 4-5 级阵

风。 
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附录 A：合作省/直辖市 

  
省/直辖市 合作单位 

北京市 北京市公安局公安交通管理局 

天津市 天津市公安交通管理局 

上海市 上海市公安局交通警察总队 

重庆市 重庆市公安局交通管理局 

河南省 河南省公安厅高速公路交通警察总队 

湖北省 湖北省公安厅交通管理局 

湖南省 湖南省高速公路交通警察局 

山东省 山东省公安厅高速公路交通警察总队 

甘肃省 甘肃省公安厅交通管理局 

贵州省 贵州省公安厅交通管理局、贵州交通信息与应急指挥中心 

广东省 广东省公安厅交通管理局 

内蒙古自治区 内蒙古自治区公安厅交通管理局 

四川省 四川省高速交警总队 

福建省 福建省公安厅交通警察总队 

云南省 云南省公安厅交通警察总队 

江苏省 江苏省高速交警 

江西省 江西省高速交警 

浙江省 
浙江省公安厅交通管理局、 

浙江省交通信息中心、浙江省交通集团交通运营应急指挥中心 

广西壮族自治区 广西省公安厅交通管理局 

陕西省 陕西省高速公路收费管理中心 

河北省 河北省交警总队 

吉林省 吉林省公安厅交通管理局 

青海省 青海联网中心 

新疆维吾尔自治区 新疆维吾尔自治区公安厅交通警察总队 

山西省 山西省公安厅交通管理局 

辽宁省 辽宁高管局 

黑龙江省 黑龙江省公安厅交通警察总队 

宁夏回族自治区 宁夏回族自治区交警总队 

 



 

 
 

附录 B：合作城市

城市 合作单位 城市 合作单位 城市 合作单位 

石家庄 石家庄市公安局交通管理局 台州 台州市公安局交通警察支队 湛江 湛江市公安局交通警察支队 

唐山 唐山市公安局交通警察支队 丽水 丽水市公安局交通警察支队 茂名 茂名市公安局交通警察支队 

保定 保定市公安局交通警察支队 厦门 厦门市公安交通管理局 韶关 韶关市公安局交通警察支队 

南京 南京市公安局交通管理局 南昌 南昌市公安局交通管理局 清远 清远市公安局交通警察支队 

无锡 无锡市公安局交通警察支队 大连 大连市公安局交通警察支队 惠州 惠州市公安局交警支队 

常州 常州市公安局交通警察支队 济南 济南市公安局交通警察支队 中山 中山市公安局交通警察支队 

苏州 苏州市公安局交通警察支队 青岛 青岛市公安局交通警察支队 南宁 南宁市公安局交通管理局 

南通 南通市公安局交通警察支队 泰安 泰安市公安局交通警察支队 柳州 柳州市公安局交通警察支队 

淮安 淮安市公安局交通警察支队 东营 东营市公安局交通警察支队 桂林 桂林市公安局交通警察支队 

扬州 扬州市公安局交通警察支队 潍坊 潍坊市交通警察支队 海口 海口市公安局交通警察支队 

盐城 盐城市公安局交通警察支队 菏泽 菏泽市公安局交通警察支队 三亚 三亚市公安局交通警察支队 

宿迁 宿迁市公安局交通警察支队 郑州 郑州市公安局交通警察支队 成都 成都市公安局交通警察支队 

连云港 连云港市公安局交通警察支队 洛阳 洛阳市公安局交通警察支队 绵阳 绵阳市公安局交通警察支队 

徐州 徐州市公安局交通警察支队 武汉 武汉市公安局交通管理局 乐山 乐山市公安局交通警察支队 

镇江 镇江市公安局交通警察支队 长沙 长沙市公安局交通警察支队 昆明 昆明市公安局交通警察支队 

杭州 杭州市公安局交通警察局 广州 广州市公安局交通警察支队 西安 西安市公安局交通管理局 

宁波 宁波市公安局交通警察支队 深圳 深圳市公安局交通警察局 咸阳 咸阳市公安局交通警察支队指挥中心 

温州 温州市公安局交通警察支队 珠海 珠海公安局交通警察支队 兰州 兰州市公安局交通警察支队 

绍兴 绍兴市公安局交通警察支队 佛山 佛山市公安局 长治 长治市公安局交通警察支队 

金华 金华市公安局交通警察支队 东莞 东莞市公安局交通警察支队 嘉兴 嘉兴市公安局交通警察支队 

湖州 湖州市公安局交通警察支队 江门 江门市公安局交通警察支队 自贡 自贡市公安局交通警察支队 

南阳 南阳市公安局交通警察支队 梧州 梧州市公安局交通警察支队 九江 九江市公安局交通警察支队 

新余 新余市公安局交通警察支队 自贡 自贡市公安局交通警察支队 太原 太原市公安局交通警察支队 

廊坊 廊坊市公安局交通警察支队 邢台 邢台市公安局交通警察支队 邯郸 邯郸市公安局交通警察支队 

沈阳 沈阳市公安局交通警察支队 银川 银川市公安局交通警察支队 长春 长春市公安局交通警察支队 

哈尔滨 哈尔滨市公安局交通警察支队 呼和浩特 呼和浩特市公安局交通警察支队 周口 周口市公安局交通警察支队 

商丘 商丘市公安局交通警察支队 
    

 



 

 

 


